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FORMATO UNICO DE CARGUE

CODIGO NOMBRE DE LA META INDICADOR DE PRODUCTO TIPO DE
DE META INDICADOR

10.000 Adultos mayores que| Nimero de adultos mayores| Acumulada
participan en programas o| beneficiados

estrategias para la proteccion

promocién social

P1S41MP24

META PROGRAMADA VIGENCIA AVANCE A LA FECHA* META CUATRIENIO
4.450 3.683 10.000

— *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: En relacion a lo establecido en el sistema de evaluacién y seguimiento Ejecutor.

Dependencia responsable: (Secretaria de Inclusion Social Poblacional- Direccion de
grupos vulnerables, diversidad y asuntos étnicos)

Fecha del reporte: (05/05/2025)
Periodo de reporte: (01/01/2025 - 31/05/2025)

Tipo de soporte: (Marque con una X el tipo de evidencia)

TIPO DE SOPORTE

FOTOGRAFICO X
VIDEO
CONTRATO / CONVENIO
ACTA
OFICIO
OTRO ¢ CUAL?

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica)

BENEFICIADOS CUANTOS

PERSONAS 1.300

FAMILIAS
MUNICIPIOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
HOSPITALES
ASOCIACIONES
OTRO ¢ CUAL?
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Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para
los beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica)

ENFOQUE DIFERENCIAL Y

TERRITORIAL CATEGORIA CUANTOS

URBANO
RURAL

) INDIGENA
ETNICO AFRO
RROM
HOMBRE
MUJER
(0 -5 ANOS)
(6 — 11 ANOS)
(12-17 ANOS)
(18 A 28 ANOS)
(29 A 59 ANOS)
(MAYOR DE 60 ANOS) 1300
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
VICTIMAS DEL CONFLICTO
JEFATURA DE HOGAR
EXTREMA POBREZA
DESMOVILIZADO
LGBTIQ+
OTRO ¢?

TERRITORIAL

SEXO

CICLO VITAL

OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la poblacion con
enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede pertenecer a mas de un enfoque diferencial.

1. REPORTE DE ACTIVIDADES:

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios
establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripcion debera poder verificarse: las principales
actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la
meta.

1. ENTREGA DE SUPLEMENTOS VITAMINICOS A ADULTOS MAYORES

En el mes de enero del afio 2025, se llevd a cabo una jornada de entrega de 3.000 suplementos
vitaminicos dirigida a la poblacién adulta mayor de los municipios de Ibagué, Coyaima, Guamo
y Melgar, como parte de una estrategia de apoyo nutricional y fortalecimiento de la salud
integral. Esta iniciativa fue posible gracias a la articulacion con la Corporacién Minuto de Dios
y la Fundacién Eva Polo, quienes realizaron la donacidn de los suplementos, en coordinacion
con la Secretaria de Inclusiéon Social y Enfoque Diferencial.
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La actividad se desarroll6 en distintos puntos del territorio, beneficiando a un total de 500
adultos mayores ubicados en la comuna 8 y comuna 12 de Ibagué, asi como en los municipios
de Melgar, Guamo y Coyaima. Durante la jornada, se promovid la importancia del cuidado
nutricional en la vejez, como una accion clave para el envejecimiento activo, la prevencion de
enfermedades y el bienestar emocional. Esta accion reafirma el compromiso institucional con
la atencion digna, oportuna y equitativa de la poblacién adulta mayor, fomentando alianzas

solidarias y sostenibles que permitan avanzar en la garantia de sus derechos fundamentales.

Qué se hizo: Se realiz6 una jornada de entrega de 3.000 suplementos vitaminicos que|
benefici6 a 500 personas adultas mayores del Tolima, con el objetivo de contribuir al
fortalecimiento de su estado nutricional y mejorar su calidad de vida.

En qué consistid: La entrega fue posible gracias a la donacion de la Corporacién Minuto de
Dios y la Fundacién Eva Polo, articulada con la Secretaria de Inclusién Social y Enfoque
Diferencial. Los suplementos fueron distribuidos estratégicamente a través de jornadas en los
ly comunas priorizadas, como parte de la estrategia de atencién integral a esta poblacion.

Cuando: Enero de 2025

En dénde:
» Comuna 8y 12 de Ibagué-250 adultos mayores
» Municipio de Melgar — 150 adultos mayores
» Municipio de Guamo-50 adultos mayores

» Municipio de Coyaima-50 adultos mayores.
Qué se logré:

» Se atendieron 500 adultos mayores directamente con la entrega.
» Se fortaleci6 el cuidado nutricional preventivo para esta poblacion.

» Se consolidaron alianzas interinstitucionales para la gestion de recursos.

Para qué sirvio:

» Para apoyar la salud y el bienestar de los adultos mayores.
» Para promover el acceso equitativo a insumos nutricionales.

» Para fomentar el envejecimiento activo y saludable.

Cudl fue su impacto: Se mejoré la percepcién de cuidado y atencion del Estado hacia esta
poblacién, se generd un precedente para continuar movilizando recursos con enfoque
diferencial, se promovié una cultura de corresponsabilidad social en la atencién de las
personas mayores.
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Poblacién beneficiada: 500 adultos mayores del departamento del Tolima (municipios
Ibagué, Coyaima, Guamo y Melgar)
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Se suscribid orden de compra No.1453 del 29/03/2025 con el objeto de “Contratar el
suministro de kits nutricionales o ayudas humanitarias para la atencion de la poblacién adulta
mayor vulnerable del departamento del Tolima”, por valor de $449.941.872,68, con fecha de
acta de inicio del 02/05/2025.

Con su ejecucion, se beneficiaran de manera directa 800 adultos mayores en condicion de
vulnerabilidad de los municipios de Natagaima, Coyaima, Ataco, Ibagué, Rioblanco, Carmen
de Apicala, San Luis y Venadillo (100 adultos por cada municipio), quienes recibiran Kits
nutricionales y de aseo durante los meses de mayo, julio, septiembre y noviembre. Las
jornadas de entrega serdn complementadas con actividades de promociéon de habitos y
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CALLE 15#9-18
a, cundinamarca

Alle: DIANA CAROLINA MONTIEL VARGAS
lasl.com

Instrumento agregacién
Facha de Emisién
Fecha de Vencimlenlo
e p

28/03/125
24/08/25

Enviar a
TOLIMA

Y 11 CENTRO
IBAGUE IBAGUE

bogota10@papeleriavenep
Teléfono: +1 (311) 737-4604

TOLIMA - GOBERNACION DEL
CARRERA 3 ENTRE CALLE 10

Ordenador del gaslo
Supervisor

Teléfono

RODRIGUEZ

Delalle de Entrega

Gravamenes adiclonales Pro Desarrollo 1% Pro Anclano 1

Justificacion

Ayudas Humanitarlas

Gynna Frias Fernandez
Gynna Frlas Fernandez
ANA MILENA MOSQUERA

3123035073

EJECUTOR TOLIMA. 28/06/2022
estilos saludables
028, 12 X iprini_view?id: 1
g « TOLIMA - GOBERNACION DEL
14537 ToLma i
T - N.I.T. 800113672 .2- >
ORDEN DE COMPRA
VENEPLAST LTDA Numero de Orden 144168
N..T. 900019737 No de Instrumento

T::Ima clento cincuenta afios 2% Tasa pro deporte
2

CONTRATAR EL SUMINISTRO DE

KITS NUTRICIONALES O AYUDAS HUMANITARIAS
PARA LA ATENCION DE LA POBLACION ADULTO
MAYOR VULNERABLE DEL DEPARTAMENTO DEL

TOLIMA
Facturar a
TOLIMA - GOBERNACION DEL
TOLIMA
CARRERA 3 ENTRE CALLE 10
Y 11 CENTRO
IBAGUE, IBAGUE
Afte: Gynna Frias Fernandez

Atte: ANA MILENA MOSQUE!
RODRIGUEZ
=

75 - Centimetros cubicos

Linea Presupuesto \ Descripcion Cant. Unidad Preclo Total
1 CDP 1626 ahu01- 1, Aleite Vegetal - Botella: 1000 - 3842.0 Unidad 10.520,74 38.316.535,08
Centimetros Cubicos
2 CDP 1626 ahu01 - 2, Arroz - Bolsa : 500 - Gramos 36420.0 Unidad 2.191,82 79.826.084,40
3 CDP 1626 ahu01-3.Azucar-Bolsa:500-Gramos  3642.0 Unldad 233795 8.514.813,90
4 CDP 1626 ahu01-5. Chocolate - Bolsa : 500 - 7284.0 Unidad 6.502,41 47.363.554,44
Gramos
§ CDP 1626 ahu01- 6. Frijol - Bolsa : 500 - Gramos 10926.0 Unidad 5.844,85 63.860.831,10
6 CDP 1626 ahuD1-7.Lenteja-Bolsa:500-Gramos 10926.0Unidad 4.38365 47.895.759,90
7 CDP 1626 ahu01-8. Harina de maiz - Bolsa:500-  3642.0 Unidad 2.191,82 7.982.608,44
Gramos
8 CDP 1626 ahu01-10.Lomltodeatun-Lata:160- 36420 Unidad 5.11426 18.626.134,92
Gramos
9 CDP 1626 ahu01- 11, Panela - Paquete : 250 - 7286.0 Unidad 2,045,770 14.904.970,20
Gramos
10 CDP 1626 ahu01- 12, Pasta-Bolsa:500-Gramos 7284.0 Unidad 2.484,06 18.093.893,04
11 CDP 1626 ahu01- 13, Sal - Bolsa : 500 - Gramos 3642.0 Unidad 94979  3.459,135,18
12 CDP 1626 ahu01-26. Cajade empaque-Caja:1- 36420 Unidad 3.333,57 12.140.861,94
Unidad
13 CDP 1626 ahu01-27. Mano de obra empaquetar - 3642.0 Unidad 2.083,48 7.588.034,16
N/A: 1 - Unidad
14 CDP 1626 ahu01- 15, Cepillo de Dientes en Cerda 72840 Unidad 175346 12.772.202,64
Suave para Adulto - Individual : 1 - Unidad
15 CDP 1626 ahu01-17. Crema de Dientes - Individual : 3642.0 Unidad 3.360,80 12.240.033,60

MAYOR

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA EN EL MARCO DE
POLITICA PUBLICA DEL CUIDADO

LA FORMULACION DE LA

CARACTERIZACION DEL COMEDOR MATALLANA PARA LA POBLACION ADULTA

En el mes de marzo de 2025, se llevo a cabo la caracterizacién de la poblacién adulto mayor
beneficiarios del Comedor Matallana del municipio de Ibagué, con el objetivo de identificar




GOBERNACION DEL TOLIMA ,,\?Scfg'[fc%l
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION VERSION 01
PLANEACION ESTRATEGICA Y DEL .
PROCESO DESARROLLO PAG.7DE5
FORMATO UNICO DE CARGUE DE INFORMACION- VIGENTE DESDE:
EJECUTOR TOLIMA. 28/06/2022

sus condiciones sociales, emocionales y familiares, asi como sus principales necesidades.
Esta actividad tuvo como propdésito brindar atencién psicosocial integral y facilitar la gestion
de oferta institucional en el marco del sistema de cuidado.

A través de entrevistas individuales, se obtuvo informacién que permitira disefar
intervenciones mas efectivas, promoviendo el bienestar, la autonomia y el fortalecimiento de
redes de apoyo para los adultos mayores atendidos en este espacio comunitario. Esta jornada
reafirma el compromiso de trabajar por una vejez digna, activa e incluida.

Qué se hizo: Se realiz6 una jornada de caracterizacion integral de las personas adultas
mayores que asisten al Comedor Matallana de la comuna 12 de Ibagué.

En qué consistio: La actividad consistio en la recoleccion de informacion psicosocial,
condiciones de salud, redes de apoyo, situacién socioecondémica y nivel de vulnerabilidad de
los beneficiarios. Se aplicaron entrevistas individuales y formularios diagndsticos para
identificar necesidades y prioridades, con enfoque en el cuidado y la atencién digna.

Cuando: Durante el mes de marzo de 2025.
En dénde: En el Comedor Matallana de la comuna 12 del municipio de Ibagué, Tolima.

Qué se logré: Caracterizar la poblacidn adulta mayor atendida en el comedor, lo que permitié
conocer sus necesidades especificas para planificar intervenciones mas efectivas. Ademas,
Sse generaron insumos para gestionar rutas de atencion psicosocial, actividades de bienestar
ly acceso a la oferta institucional del Sistema de Cuidado.

Para qué sirvid: La caracterizacion sirvi6 como base para gestionar servicios sociales,
psicolégicos, culturales y de salud, promoviendo el bienestar integral de los adultos mayores
y fortaleciendo la articulacién institucional.

Cual fue su impacto: El impacto principal fue mejorar la comprensién del contexto individual
iy colectivo de los adultos mayores beneficiarios, lo que permitié disefiar respuestas mas
humanizadas, inclusivas y efectivas desde las entidades competentes.

Poblacién beneficiada: 25 Adultas Mayores que asisten regularmente al Comedor
Matallana.
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3. LOCALIZACION (Inversion focalizada)

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** |

— * Solo si aplica.

— RP*: registro presupuestal.

4. Evidencias

Anexar los respectivos soportes que permiten verificar las acciones realizadas por lo tanto debe ser
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conducentes, pertinentes, claras y Utiles como actas de entrega, fotos (formato JPG o PNG ), actas
parciales (formato PDF), certificaciones entre otros soportes a la gestion, que no superen las 10
paginas, incluyendo evidencias.

Nombre, cargo y firma del secretario o director de cada dependencia.

CLEISSER JOHANA CUERO
Directora de grupos vulnerables, diversidad y asuntos étnicos
Secretaria de Inclusion Social Poblacional y Enfoque Diferencial

Reportado por: Luz Aida Zapata Hernandez- Profesional de Apoyo/Edna Bocanegra/P.U
Cargado por: Luz Mary Patifio — Profesional contratista de la Secretaria de Planeacion, Prospectivay TIC



